
Étude sur les Jeux des Îles : un sondé sur cinq pense que Maurice
est meilleur en athlétisme

Déterminer à quel point les Mauriciens suivent les Jeux des Îles et connaître
leurs préférences en terme de discipline. Ces interrogations ont fait l’objet d’une
étude réalisée par la société de veille économique VERDE. Voici les résultats !

LA FRÉQUENCE À LAQUELLE LES
SONDÉS SUIVRONT LES JEUX 

54%
des personnes sondées connaissent 
la date du coup d’envoi des Jeux des 

Îles. L’ouverture aura lieu au 
complexe multisport

de Côte-d’Or.

Tous les jours 24 %  

Quelques fois (sometimes) 43 %  

Ne regarderont pas 12 %  

Ne sait pas (can’t say) 21 %  

LES DISCIPLINES OÙ
MAURICE EST MEILLEUR*

LE SAVIEZ-VOUS
Les Jeux des îles de l'Océan 

Indien (JIOI) est une 

compétition multisports où se 

rencontrent des sportifs des 

différentes îles du sud-ouest 

de l'Océan Indien depuis 

1979, date de la première 

édition des Jeux. Ils se 

déroulent tous les quatre ans 

et rassemblent actuellement 

sept délégations. Après 16 

ans, Maurice accueille pour la 

troisième fois les Jeux des îles 

de l'Océan Indien 

(précédemment en 2003 et en Rugby 0.00%

Athlétisme 20.41%

Boxe 19.39%

Haltérophilie 12.24%
Judo 8.16%

Football 8.16%

Badminton 8.16%

Natation 7.14%

Tennis de Table 6.12%

Cyclisme 4.08%
Beach Volley 3.06%

Volley-Ball 1.53%
Basket-Ball 1.02%

Voile 0.51%

185 MÉDAILLES REMPORTÉES PAR MAURICE AUX DERNIERS JEUX

1979 31 44 38 113 

1985 36 38 52 126 

1990 43 46 47 136 

1993 51 45 50 146 

1998 49 44 61 154 

2003 56 75 52 183 

2007 35 55 83 173 

2011 38 66 51 155 

2015 66 49 70 185 

Années Médailles d’or Médailles d’argent Médailles de bronze Total 

LA RÉUNION, LE PAYS À BATTRE

1979 2 1 3 5 4 

1985 2 1 3 4 5 6 

1990 3 2 1 4 5 5 

1993 2 1 3 4 6 5 

1998 2 1 3 4 6 5 

2003 2 1 4 3 6 5 

2007 3 2 1 4 6 7 5 

2011 3 1 4 2 6 7 5 

2015 2 1 3 4 5 6 7 

Années Maurice * La Réunion Madagascar Seychelles Mayotte Maldives Comores 

*Aux derniers Jeux des Îles, Maurice a obtenu la deuxième place après la Réunion. 

Dirish Noonaram (fondateur de 
VERDE) : « Le nombre de médailles 
d’or remportées a augmenté de 
73,7 %»
« Toutes disciplines confondues, la perception est que Maurice 

est meilleur en athlétisme, suivie de la boxe et de l’haltérophilie. 

Sachant que nous n'avons remporté que 10 médailles en boxe 

lors des derniers JIOI (3 médailles d'or, 2 médailles d'argent et 5 

médailles de bronze), les résultats du sondage nous démontrent 

que les boxeurs sont perçus comme étant nettement plus 

performants qu'il y a quatre ans. 

D’autre part, on note une baisse de popularité relatif au badminton et à la natation », constate Dirish 

Noonaram, le fondateur de VERDE. Il observe aussi que sur les neuf éditions des JIOI, Maurice a terminé en 

deuxième position à six reprises. « Le nombre de médailles d’or remportées a augmenté de 73,7% depuis les 

JIOI de 2011, tandis que le nombre total de médailles (or, argent et bronze) a augmenté de 19,4% de 2011 à 

2015. Avec la motivation de nos athlètes et les Jeux qui se tiennent chez nous, on espère terminer en 

première position cette année », a-t-il conclu. 

NOTE : Cette étude a été réalisée par la société de veille économique VERDE durant la période de fin 
juin/début juillet. 200 personnes, représentatives de la population, ont été interrogées dans le cadre de ce 
sondage. 

*selon les sondés. 
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